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Énéal devient partenaire de l’association Hand à tout âge 

et participe à L'Incroyable Tournée de Lille 
 

 
 

L'association Hand à tout âge, engagée en faveur du bien vieillir à travers la pratique du handball pour les 50 ans 

et plus, est fière d'annoncer son tout premier partenariat avec Énéal, la foncière médico-sociale du groupe Action 

Logement, engagée dans le soutien des initiatives locales favorisant le sport et la cohésion sociale. 

 

Cette collaboration débutera lors de L'Incroyable Tournée, un événement sportif organisé par la Fédération 

Française de Handball, qui se tiendra à Lille du 2 au 4 mai, marquant ainsi le début d'une série d'activités visant 

à encourager la pratique du handball pour tous.  

 

Une présence marquée à Lille 

Hand à tout âge et Énéal feront leur première apparition commune lors de L'Incroyable Tournée à Lille, et 

organiseront un tournoi de Hand à 4 (une pratique adaptée du handball à 7) le vendredi matin de 10h à 12h. Cet 

événement servira de plateforme idéale pour introduire le partenariat au grand public et démontrer 

l'engagement commun des deux entités en faveur du développement du sport pour tous. 

 

Une vision partagée 

Hand à tout âge et Énéal partagent une vision commune : une vision où le sport peut être un vecteur de santé et 

d’interactions sociales, indépendamment de l'âge ou de la condition physique des participants. Ce partenariat 

est un pas en avant dans la réalisation de cet objectif, permettant d'étendre la portée et l'impact des initiatives 

de l'association. 

 

Énéal va solliciter les résidents de ses 17 établissements situés dans le Nord et le Pas-de-Calais et représentant 

plus de 860 places d’hébergement seniors pour venir participer à ce sport collectif, favorisant ainsi le lien social 

et l'activité physique chez les seniors. 

 

Rejoignez-nous lors de l'Incroyable Tournée de Lille du 2 au 4 mai et/ou du tournoi de Hand à 4 avec les 

adhérents de l’association et les résidents et partenaires d’Énéal le vendredi 3 mai au matin, afin de célébrer 

cette collaboration ! Ensemble, nous pouvons faire une différence et montrer que le sport est véritablement 

accessible à tout âge.  



 

À propos de l’association Hand à tout âge 
 

Engagés en faveur du bien-être des 50 ans et plus, les 4 fondateurs : la FFHandball, Préfon, VIRAGE-VIAGER et la Silver Alliance 

se sont associés pour créer l’association Hand à tout âge, avec une ambition : faciliter la pratique du handball pour les 50 ans 

et plus. 

L’association parraine et organise toute l’année des manifestations sportives autour du Hand à 4 (tournois, matchs, 

événements avec les adhérents…) pour soutenir le bien vieillir en France et encourager une pratique mixte, ludique, conviviale 

et accessible à tous. 

Qu’est-ce que le Hand à 4 ? Si le handball se joue habituellement à 7, il peut aussi se jouer à 4 ! Développé par la Fédération 

Française de Handball, le Hand à 4 reprend les règles de base du handball, à quelques différences près. Engagée en faveur du 

bien vieillir, l’association Hand à tout âge a donc fait le choix de promouvoir le Hand à 4 : une pratique ludique, conviviale et 

accessible à tous. 
 

Pour plus d’informations : https://www.handatoutage.fr/ - Suivez son actualité sur Facebook et LinkedIn : @Handàtoutâge 

 

À propos d’Énéal 
 

Énéal est la foncière médico-sociale du Groupe Action Logement. Propriétaire de plus de 180 établissements 

(Ehpad, résidences autonomie, résidences intergénérationnelles…), Énéal propose aux acteurs du secteur 

médico-social public et non lucratif d'acquérir les murs de leurs établissements et de financer des opérations 

ambitieuses de construction, rénovation, réhabilitation. 

Engagée aux côtés des gestionnaires, Énéal innove à travers le développement de nouveaux établissements 

médico-sociaux ouverts sur la ville pour favoriser l’inclusion des aînés. 

Spécialiste de l’habitat senior, Énéal contribue à la stratégie vieillissement du groupe Action Logement en 

apportant son expertise aux filiales du Groupe. 

Ainsi, Énéal s’engage pour réinventer l’habitat des aînés. 
 

www.eneal.fr | @EnealOfficiel | LinkedIn : Énéal | YouTube : Énéal 
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